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«Лабораторная диагностика инфекционных болезней» содержит развернутую характери-
стику различных лабораторных исследований, применяемых для этиологической диагностики 
заболеваний, возбудителями которых являются вирусы, бактерии, грибы, простейшие.

Отмечены достоинства и недостатки прямых и косвенных методов определения более  
50 патогенов, сопоставлены их диагностическая чувствительность и специфичность. Сведения 
о выборе оптимального биоматериала и времени взятия его образцов для исследования, несо-
мненно, помогут клиницисту выбрать эффективный алгоритм для лабораторной диагностики 
определённой инфекции и позволят избежать лишних затрат времени персонала и материаль-
ных средств для выполнения малоинформативных исследований.

Наряду со сведениями о современных направлениях в лабораторной диагностике инфек-
ций в настоящей книге представлена краткая информация об основных видах лабораторных ис-
следований, используемых на современном этапе. Знания о физиологических свойствах приме-
няемых в клинической практике аналитов и диагностическом значении их изменений крайне не-
обходимы в ходе обнаружения проявлений инфекционных болезней, их осложнений и контроля 
за лечением. Благодаря полноте и разнообразию изложенного материала, широкому спектру 
затрагиваемых исследований, книга «Лабораторная диагностика инфекционных болезней» будет 
интересна и полезна широкому кругу читателей: инфекционистам и врачам других специально-
стей, в том числе специалистам клинико-диагностических лабораторий и лабораторий центров 
гигиены и эпидемиологии, а также студентам и аспирантам – биологам и медикам.
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